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Améliorer la qualité du milieu forestier pour le Ce rf.                       
Des pratiques pour limiter les risques de dégâts d’ abroutissement 

en forêt. 

 Agnès Rocquencourt 

Cemagref, Unité de recherche Ecosystèmes forestiers 

Résumé 

Diverses techniques permettent d’améliorer le milieu forestier afin de le rendre plus favorable 
au Cerf et au Chevreuil. Elles visent essentiellement à augmenter les ressources alimentaires 
disponibles pour ces animaux, via par exemple l’ouverture et le renouvellement des 
peuplements forestiers, l’installation de prairies et l’entretien des bords de route.  
Actuellement, la pertinence de telles techniques est parfois discutée. Dans le contexte actuel 
d’expansion généralisée des cervidés, il ne s’agit généralement plus de favoriser le 
développement des populations. L’intérêt de ces techniques est avant tout de limiter la 
sensibilité des peuplements forestiers vis-à-vis des dégâts de cervidés et notamment des 
dégâts d’abroutissement.  
L’amélioration du milieu peut intervenir d’une façon globale, mais aussi à l’échelle plus locale 
de quelques unités de gestion. Elle constitue une voie d’autant plus réaliste que sa mise en 
œuvre repose notamment sur des actions sylvicoles compatibles avec une production de bois 
de qualité. Le gestionnaire forestier peut y recourir en cas de dégâts conséquents, mais 
également en prévention de tels problèmes.  
Concernant ce dernier point, nous proposons une démarche applicable en milieu à dominante 
forestière, à une échelle cohérente avec le territoire occupé par la population. En effet, par sa 
connaissance des cycles sylvicoles et des stades favorables aux cervidés, le forestier peut 
identifier, à moyen terme, d’éventuelles périodes de dégradations de la qualité du milieu pour 
les cervidés (également nommée capacité d’accueil). Si, simultanément, l’objectif défini quant 
à la gestion de la population correspond à une stabilisation (voire une hausse) des effectifs, 
une augmentation probable de la pression exercée par les animaux sur le milieu peut alors 
être déduite. Elle peut ensuite s’interpréter en termes de risque accru vis-à-vis des dégâts 
forestiers.  
L’amélioration du milieu forestier intervient dans ce cas, en prévention, pour diminuer le risque 
d’atteintes aux peuplements en renouvellement. Bien entendu, elle doit s’accompagner d’une 
intervention sur la population via le plan de chasse, afin de limiter la pression des animaux. En 
effet, même si les interventions sur le milieu ne sont pas à négliger, surtout dans les situations 
où la relation forêt-cervidés est peu dégradée, le plan de chasse reste le principal levier sur la 
relation population-milieu.  

Introduction 

L’amélioration de la qualité du milieu regroupe l’ensemble des pratiques destinées à rendre le milieu 
plus favorable pour le Cerf. Elle intervient principalement sur deux composantes de l’habitat : la 
ressource alimentaire et les possibilités de refuge (protection contre les dérangements et les 
intempéries). Elle est parfois aussi désignée sous le nom d’amélioration de la capacité d’accueil.  
Actuellement, la pertinence d’une telle pratique est parfois discutée. Dans le contexte actuel 
d’expansion généralisée des cervidés, il n’est généralement plus souhaitable de favoriser le 
développement des populations. Cependant, l’intérêt de l’amélioration du milieu persiste : sous 
réserve de l’utiliser d’une façon réfléchie, elle peut contribuer au maintien de l’équilibre sylvo-



 154

cynégétique. Le présent article s’intéresse aux interventions à mettre en œuvre de façon à intervenir 
sur cet équilibre entre le milieu forestier et la population de cerfs.  

Le milieu forestier : des peuplements de qualité va riable pour le Cerf 

Le milieu forestier présente de grandes disparités quant à son aptitude à satisfaire les besoins 
du Cerf. Refuge et ressource alimentaire dépendent tous deux du développement de la végétation 
dans la strate utilisée par les animaux, c’est-à-dire à moins de 2 mètres de hauteur. L’abondance et la 
composition de cette végétation varie elle même selon : 

- les caractéristiques environnementales (climat, sol, régime hydrique par exemple), 
- le couvert forestier, qui influe sur la luminosité en sous-bois.  

Ainsi, selon leur stade de développement, les peuplements sont plus ou moins favorables 
(figure 1). Par exemple, les régénérations naturelles constituent généralement de véritables garde-
mangers pour les cerfs, tout en fournissant de multiples possibilités de refuge. Cependant, avec la 
formation puis la croissance de la strate arborée, la fermeture progressive de la canopée provoque un 
déclin de la végétation disponible (Storms et al., 2006 ; Irwin et al., 1983).  
 

   

Figure 1 Peuplements de futaie régulière présentant ; de gauche à droite : a) Régénération en chênaie ; une 
ressource alimentaire et un refuge abondants, b) Perchis de chênes (env. 30 ans) ; une ressource 
alimentaire pauvre associé à une bonne valeur refuge, c) Futaie adulte de Hêtre ; une ressource 

alimentaire et un refuge médiocres. (photographies Cemagref : a) J.P. Hamard, b) R. Gauget, c) P. 
Normant) 

Outre les successions forestières, l’intensité des travaux forestiers et des coupes intervient 
également ; des peuplements conduits d’une façon très dense, c’est-à-dire peu éclaircis, présentent 
un couvert particulièrement fermé ; il en résulte une végétation quasi-inexistante en sous-étage, dans 
la strate accessible à la dent du Cerf (Latham, 2000). Le refuge peut néanmoins s’avérer intéressant 
dans les stades jeunes, du fait de la densité de tiges qui réduit la visibilité et offre donc un camouflage 
correct.  

Atténuer les hétérogénéités de la qualité du milieu  pour limiter les risques 
d’atteintes aux peuplements 

Lorsque la population de cerfs n’est pas trop excédentaire, l’amélioration de la qualité du milieu peut 
aider le propriétaire forestier à limiter le risque de dégâts d’abroutissement (figure 2 ) sur les 
peuplements en renouvellement (régénérations naturelles, plantations et coupes de taillis). En effet, 
l’abondance des animaux n’est pas le seul facteur qui influe sur le niveau des dégâts ; d’autres 
facteurs, tels que les caractéristiques du milieu, jouent également un rôle important (Reimoser et al., 
1996).  
En fait, l’enjeu est ici de diluer la pression exercée par le Cerf pour que son impact ne nuise pas au 
renouvellement de la forêt. D’une part, l’objectif est donc d’avoir une surface suffisante de 
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peuplements en renouvellement (Klein et al., 2008). D’autre part, l’amélioration des peuplements peu 
favorables est recommandée de façon à proposer une ressource alimentaire alternative.  
En fait, il s’agit d’obtenir une répartition plus homogène des ressources alimentaires et du refuge à 
l’échelle du territoire utilisé par la population. Cette homogénéité est ensuite à maintenir dans le 
temps, à mesure de l’évolution des peuplements forestiers. Là encore le maintien d’une surface 
suffisante et constante de peuplements ouverts et l’amélioration du milieu peuvent aider le 
sylviculteur.  

 

Figure 2 Abroutissements répétés sur un semi de chênes : les consommations successives des pousses 
terminales ont entravé la croissance et altéré la forme (photographie : J.P. Hamard, Cemagref).Les 

outils à disposition du forestier 

Améliorer la qualité du milieu signifie favoriser le développement de la végétation dans la strate 
utilisée par les cerfs. L’entretien des milieux ouverts et des linéaires présents en forêt constitue à ce 
titre une intervention favorable au maintien d’une ressource alimentaire intéressante pour les animaux 
(Klein et al., 2008). Cependant, nous développerons ici davantage les actions envisageables au sein 
des parcelles forestières, car la surface potentiellement « améliorable » est alors bien supérieure. 

L’intérêt de l’ouverture du couvert 

En milieu forestier, le développement de la végétation basse est favorisée par un apport de lumière en 
sous-étage ; il s’agit donc de diminuer le couvert pour améliorer le milieu (Moser et al., 2006) et 
potentiellement la fréquentation des peuplements ouverts (Latham, 2000).  
L’ouverture de la canopée peut être effectuée soit de façon homogène par la mise en œuvre 
d’éclaircies dynamiques, soit par la création de trouées (Storms et al, 2006). A l’extrême, le 
renouvellement des peuplements peut également être considéré comme une technique d’amélioration 
du milieu ; cette suppression totale du couvert sur une surface conséquente fournit une ressource 
d’autant plus abondante et accessible qu’elle est associée à l’ouverture et à l’entretien de 
cloisonnements sylvicoles 

Des techniques souvent compatibles avec la producti on de bois de qualité 

Certaines techniques peuvent être mise en œuvre uniquement dans un objectif cynégétique. Des 
sacrifices sylvicoles sont alors concédés car les bois exploités ont un diamètre insuffisant et ne 
peuvent être valorisés au mieux.  
Au contraire, d’autres actions peuvent s’avérer bénéfiques à la fois pour la population de cervidés et 
pour la production ligneuse. Par exemple, l’intensification des éclaircies, notamment dans les stades 
jeunes, constitue une action sylvicole compatible avec une production de bois de qualité : elle peut 
permettre de dynamiser la croissance des arbres, tout en assurant une ressource alimentaire 
supplémentaire aux animaux. Cette intensification est à envisager en termes de hausse des 
prélèvements et de la fréquence de passage.  
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La figure 3 illustre l’intérêt d’une éclaircie de forte intensité1 pour l’alimentation hivernale du Cerf : le 
peuplement présente une disponibilité en ronces, chênes, Chèvrefeuille et graminées bien supérieure 
à celle des peuplements d’âge équivalent éclaircis de façon traditionnelle, moins dynamique. Or ces 
espèces sont localement consommées par le Cerf.  
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Figure 3 Abondance de la végétation accessible pour l’alimentation hivernale du Cerf dans un peuplement 
fortement éclairci et dans des peuplements d’âges proches éclaircis de façon traditionnelle en forêt 

domaniale de Tronçais (03) (d’après Gauget et al., 2007). 

Le risque des espèces envahissantes 

L’ouverture du couvert forestier a néanmoins des limites dans certains contextes. Il faut en effet 
s’assurer que la flore induite par l’apport supplémentaire de lumière soit utilisable par les animaux, 
notamment en termes de disponibilités alimentaires. Par exemple, sur certains sols acides et/ou 
engorgés, le sous-bois peut être envahi par la Fougère aigle ou la Molinie bleue suite à une mise en 
lumière trop forte (figure 4) ; le milieu devient alors totalement inintéressant pour l’alimentation du 
Cerf. En présence de ces deux espèces, il convient donc d’être prudent et de doser au mieux 
l’intensité des éclaircies.  

 

 

Figure 4 Sous-bois envahi par la Fougère aigle suite à une forte ouverture du couvert (photographie : S. 
Perret, Cemagref). 

                                                   
1 Dispositif du GIS « Coopérative de données sur la croissance des peuplements forestiers », groupe chênes. 
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Des démarches curatives et préventives pour la mise  en œuvre des outils 

Une action curative 

L’amélioration de la qualité du milieu peut être pratiquée à titre curatif, c’est-à-dire suite au constat de 
dégâts d’abroutissement conséquents sur les peuplements en renouvellement. L’action exercée peut 
être à la fois globale, à l’échelle de l’ensemble du massif forestier, et locale en exerçant des 
interventions plus intenses aux abords des parcelles impactées par les cervidés.  

Une action préventive 

Une démarche plus originale consiste à améliorer le milieu forestier en prévision d’une probable 
dégradation de sa qualité. L’objectif est alors de limiter la dite dégradation.  
Cette démarche repose sur un diagnostic préalable des évolutions du milieu forestier. Prenons 
l’exemple d’un massif pour lequel l’état d’équilibre entre la population de Cerf et le milieu est jugé 
satisfaisant par les acteurs locaux l’année n. La population y est contrôlée, cependant, ceci ne suffit 
pas à assurer le maintien de l’équilibre ; les peuplements forestiers vont évoluer sous l’action 
combinée de leur croissance et de la gestion forestière. Par conséquent, la qualité du milieu va elle 
même évoluer. Or, si un fort appauvrissement du milieu intervient à l’année n+5, il impliquera une 
dégradation de l’état d’équilibre, avec les risques de dégâts qui l’accompagnent. Il est donc important 
d’anticiper sur les évolutions de la qualité du milieu.  
La figure 5 illustre le résultat d’un diagnostic réalisé en forêt domaniale de Tronçais (10 583 hectares). 
On note, sur la partie Sud-ouest du massif, un léger appauvrissement de la ressource alimentaire 
entre 2006 et 2015. 
 

 

 

 

a) En 2006  b) En 2015 

Figure 5 Cartographie de la valeur alimentaire des peuplements forestiers en forêt domaniale de Tronçais (03) 
a) en 2006 et b) prédictions d’évolution pour 2015 (d’après Gauget et al., 2007). 

Une fois les périodes où la qualité du milieu se dégrade identifiées et selon l’amplitude de cette 
dégradation, le forestier peut ensuite mettre en œuvre, à titre préventif, des actions d’amélioration. 
Comme pour les interventions curatives, ces actions pourront être soit globales, soit locales.  
Dans le premier cas, il peut par exemple être envisageable de décaler l’ouverture de certaines 
régénérations (en rouge sur la figure 5) afin de répartir au mieux, dans le temps, la surface occupée 
par ces peuplements.  
Dans le second cas, une attention particulière peut être portée aux régénérations qui malgré tout 
restent isolées dans de larges secteurs pauvres d’un point de vue alimentaire mais attractifs quant au 
refuge (perchis par exemple) ; les animaux risquent en effet, de concentrer leur pression au niveau de 
ces puits de nourriture. Des interventions peuvent alors être pratiquées autour de ces parcelles 
sensibles, de façon à proposer une diversion alimentaire.  
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Moyenne
Bonne
Très bonne

Valeur alimentaire

N
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Conclusion 

De nombreux outils sont utilisables pour améliorer la qualité des peuplements forestiers pour le Cerf. 
Le présent article en rappelle les principaux ; un état plus complet est dressé dans la brochure 
intitulée « Pour un meilleur équilibre sylvo-cynégétique. Des pratiques favorables aux cervidés », 
éditée par l’ONCFS.  
Tout gestionnaire forestier peut mettre en œuvre ces pratiques de façon à diminuer les risques de 
dégâts d’abroutissement sur ses peuplements en renouvellement. Il peut à la fois agir en réponse à 
un impact effectif du Cerf ou intervenir de façon à anticiper des périodes à risque. Cependant, il doit 
garder en mémoire les deux principales conditions d’application de ces outils.  
D’une part, l’échelle à laquelle les outils sont appliqués est une question primordiale. En fait, compte 
tenu du comportement de l’espèce Cerf, très peu de mesures sont envisageables à l’échelle d’une 
petite propriété forestière isolée. Pour avoir un réel impact, elles doivent être appliquées à l’échelle de 
plusieurs centaines, voire au mieux, plusieurs milliers d’hectares. Comme pour la régulation des 
effectifs, elles doivent donc intervenir dans le cadre d’une action concertée entre propriétaires, au sein 
d’un massif forestier. D’autre part, l’amélioration du milieu n’est efficace que lorsque la population est 
contrôlée et la relation forêt-cervidés est peu dégradée. Si la population est trop excédentaire par 
rapport à ce que le milieu peut supporter, aucun résultat satisfaisant ne sera obtenu.  
Dans tous les cas lorsque les déséquilibres vécus ou prédits sont trop accentués, le premier outil à 
mettre en œuvre reste le plan de chasse, ajusté en fonction de la situation. La régulation des 
populations reste en effet, à ce jour, le principal  outil permettant de concilier gestion forestière 
et grand gibier ; l’amélioration du milieu intervient en complément. 
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